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Sitzordnung

Wenn Sie in einén Ra
nicht Platz zu nehmen. ,Denn wenn Si
Lidemann zu pedenke
pefindet dieser sich entweder am Tischende oder —
Blick zur TUr. Auch wenn der Gastgeber Sie auffordert, si
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Geschaftsessen

Wissen Sie, WO sich au
peim Essen den Teller des Sitznachbarn.* Das
Kkein Malheur gibt, sollten langstielige Glaser immer am oberen Drittel de

Gangen den Tisch nicht verlasst, ist selbstversténdlich _ ebenso wie die richtige Sitzhaltung: ,Lehnen

gen Sie sich nicht zu weit vor, sO Carolin Lidemann. ,Zwischen Ihnen und
immer eine Handbreit Platz sein.” Grundsatzlich gilt: _Wahlen Sie ein Gericht, dass sich schnell essen
Thema kommen konnen. " Businessthemen peginnen immer erst nach dem Hauptg
satz zu ihren auslandischen Kollegen — zu ungeduldig®, SO Lidema
sich die Frage: Was konnen Sie pestellen, onne zu teure oder zU gunstige
gen, was ef empfehlen kann“, nennt die Knigge—Expertin eine Option. Oder
unterschiedlichen Preisklassen im Gedachtnis, um dann — nachdem der Gastgeber b
kategorie zu wahlen. Ebenso pei Getranken: Der Einladende entscheidet,
der Gastgeber die Rechnung nicht am Tisch pegleichen — €S sei denn, er hat nur einen Gast, denn diesen
am Tisch sitzen lassen. In solch einem Fall sollte die Bezahlung diskret erfol

Situation mit einem Gang zum Handewaschen.
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Empfange
sind Sie zu einer Veranstaltung eingeladen,
sich nicht in eine Ecke, sondern gehen Sie

wo Sie aufser dem Gastgeber niemanden kennen, stellen Sie
offen auf andere Leute zu. ,Suchen Sie sich jemanden aus, der

einen sympathischen Eindruck auf Sie macht, und sprechen Sje ihn an®, rat die Knigge—Fachfrau. Die oben
genannten Regeln zum small Talk gelten auch hier. Wichtig ist, seinen Gesprachspartner nach ein paar Wor-
ten nicht einfach allein stehen zu lassen. JVerlassen Sie ihn nur, wenn sich mittlerweile eine Gruppe gebil-
det hat — oder nehmen Sie ihn zu Ihrem nachsten Gespréchspartner mit“, so Carolin Lidemann. Ein guter
Gastgeber stellt Sie anderen Gasten vor und nennt mogliche Gemeinsamkeiten — etwa den gleichen Beruf
oder den gleichen Wohnort —, Uber die Sie sich zunachst austauschen kénnen. Ob auf Empfangen oder bei
Geschaftsessen, im eigenen Biiro oder beim Besuch von Geschaftspartnern: ,,Selbstversténdliches gutes
Benehmen fallt immer positiv auf“, ist Carolin Lodemann {iberzeugt. Sie vt dazu, Benimm in unverfangli-
chen Situationen zU tiben — ,dann sind Sie flr den Ernstfall bestens vorbereitet”.
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s Stieles angefasst werden. Dass man zwischen den
Sie sich nicht an und beu-

der Sitzlehne peziehungsweise der Tischkante sollte
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Regeln des Mitein
anders. Werte wie ,R
si . »~Respekt” un A o
| elcr:]hband_ere Menschen innerhalb von wenigen Sekud (;’Wer’Fschatzung im Umgang mit Menschen bek:
all gStlmmend fur lhre Chancen sein kann. Viele g-gen |elnen ersten Eindruck von lhnen Versohaff: Omcrjnen wieder Bedeutung. Fakt ist, dass
_ all das tragt zu Ihrem Auft _ . ignale machen Ihr A n und dieser dan . '
: reten bei. Es reicht i r Auftreten aus: Klei n an entscheidend
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Dabei geht es nich
t um das Erlernen al i
tmodischer Knigge-R
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und darum, sich sicher

auf allen Ebenen b
ewegen zu konnen. Ei
treibe - . - Eine spontane Ei
- n. Wenn Sie vorbereitet sind, ist es einfach vi IE'”|adung zum Abendessen bei Ihrem Chef sollt i
sentrieren zu kdnnen. Allein das sollte es Ih iel entspannender, sich nicht auf Messer e lhnen keinen Angstschweif3 auf die Sti
nen wert sein, sich mit den Regeln des gut Ugd Gabel, sondern auf den Inhalt des Gespr3 Ir:n
uten Benehmens ausei rachs
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